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Die Medienmitteilung der SAW findet sich unter diesem Link:
Espenhof Nord: Grundstein für visionäres Wohnen im Alter | Stadt Zürich

Die Print- und Online-Beiträge finden sich auf den folgenden Seiten. TV- und Audiobeiträge
sind unter Punkt 3 verlinkt. Die Übersicht wird laufend ergänzt, wenn weitere Beiträge publi-
ziert werden.

1. Printmedien
· Limmattaler Zeitung
· Tagesanzeiger

2. Online-Medien
· Die Weltwoche online
· headtopics.ch
· MANNSCHAFT
· nau.ch
· NZZ Online
· pfäffikon24.ch
· Radio Central
· ref.ch
· SRF News
· SRF News auf Facebook
· RSI Info
· swissinfo.ch
· Tagi Online
· uster24.ch
· watson.ch
· zürich24.ch
· zürioberland.ch
· züriunterland.ch

3. TV & Radio
· RSI Info: Una casa anziani per persone queer - Telegiornale - Play RSI
· SRF News: In Zürich entsteht das erste queer-freundliche Alterszentrum - News -

SRF
· Tele Z: Tele Z - Aktuell Beitrag: Stadt Zürich: Grundsteinlegung für visionäres Woh-

nen im Alter im Areal Espenhof Nord



Grundstein für queer-freundliche Alterswohnungen gelegt
(sda)

Mit der Alterssiedlung Espenhof setzt die Stadt Zürich ein Pionierprojekt um.

Noch ist derEspenhof inZürich-
Albisrieden eine grosse Baugru-
be. Früher befanden sich auf
demGelände 84 Alterswohnun-
gen, neu werden es 138 sein. Es
ist die erste Altersinstitution in
der Schweiz, in der ein Teil der
Wohnungen queeren Personen
vorbehalten sind. Vorbilder gibt
es schon in Spanien und Eng-
land. Willkommen sind alle im
Espenhof, sofern sie Lesben,
Schwule und andere queere
Menschen akzeptieren.Wie An-
dy Leemann, ab Februar Direk-
tor der Gesundheitszentren für
das Alter, gegenüber der Nach-
richtenagentur Keystone-SDA
sagte, sollen Interessierte von
Anfang an wissen, dass im Es-
penhof Toleranz herrscht.
Schon in ersten Gesprächen
würden sie über das Projekt auf-
geklärt.

Viele wollten nicht
offen leben
FürBarbaraBosshard,Präsiden-
tin des 2014 gegründeten Ver-
eins Queer Altern, ist es ein be-
sonderer Moment. «Viele unse-
rer Gemeinschaft trauen sich
nicht, in Altersinstitutionen of-
fen zu leben», sagte sie im Ge-
spräch. 2017 habe eine Umfrage
von 27 Zentren in Zürich erge-
ben, dass gerademal zwei quee-
re Personen offen darüber spra-
chen. Für Bosshard sind diese
Rückmeldungen Ausdruck da-
für, dass viele sich wieder ver-
steckten – wie schon vor ihrem
Coming-out. Auch aus Angst

vor Intoleranz durch andere Be-
wohnerinnen und Bewohner.

Sie ist überzeugt, dass der
Espenhof ein Ort der Vielfalt
sein wird. Queer Altern werde
sich aktiv einbringen und vieles
für ein Funktionieren des Pro-
jekts tun. Da vielerorts queere
Menschen angefeindet werden,
auch jüngere Menschen, brau-
che es in Zukunft sichere Räu-
me.Bosshardhofft, dassweitere
queer-freundliche Lebensorte
dazukommen. «Wir sehen das
Projekt als Stein, der imWasser
Wellen wirft», sagte sie.

Die Grundsteinlegung feierte
der Vereinmit der Regenbogen-
fahne, dem Erkennungszeichen
der Gemeinschaft. Ein Zeichen
von Schmerz, Freude und Stolz
sei diese, sagte Bosshard. Die

Regenbogenfahne
in der Zeitkapsel

Fahne legte sie neben anderen
Gegenständen in die Zeitkapsel,
die im Grundstein einbetoniert
wird.

Wichtig ist den Verantwort-
lichen die Pflegewohngruppe.
Sie ermögliche es, auch im ho-
hen Alter noch selbstbestimmt
zu leben. Auf diese Weise wür-
den Menschen sehr unter-
schiedlichen Alters in den Al-
terszentren wohnen. Viel war
auch die Rede von den speziel-
len Lebensgeschichten vieler
queererMenschen, die in jünge-
ren Jahren für ihre Rechte
kämpften.

KonkretüberdasProjektdis-

kutiertederVereinQueerAltern
seit 2018 mit Gesundheitsvor-
steher Andreas Hauri (GLP).
«Wir wollen mit unserer Alters-
strategie Vielfalt abbilden», sag-
te Hauri bei der Grundsteinle-
gung. Das Projekt solle durch-
aus kopiert werden.

Insgesamt umfasst das neue
Zentrum 138 Wohnungen und
die Pflegewohngruppe. Ein
Wohnhaus ist für queere Men-
schen reserviert. Ab Frühling
2028 soll das Zentrum bezugs-
bereit sein, wie die Stiftung Al-
terswohnungender StadtZürich
am Donnerstag mitteilte. Die
Stiftung betreibt 36 Siedlungen
mit über 2000 bezahlbaren
Wohnungen.Bis 2035 soll es laut
Hauri 1000 Alterswohnungen
mehr geben.

Sosoll dieAlterssiedlungEspen-
hof aussehen. Visualisierung: zvg
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«Wir wollen uns imAlter
nichtmehr erklärenmüssen»
Ev Manz (Text)
und Rahel Zuber (Fotos)

Grundsteinlegung In der Stadtzürcher Siedlung Espenhof beginnt der erste Baumit Alterswohnungen für queere Menschen.
Ein Raum, den es laut LGBTQ+-Aktivistin Barbara Bosshard dringend braucht.

Eine Grundsteinlegung für neue
Alterswohnungen in der Stadt
Zürich ist nichts Besonderes
mehr. Im Fall Espenhof Nord
hingegen schon: Eines der drei
Wohnhäuser mit 26 Einheiten
ist für queere Menschen geplant.
Auch in den drei Pflegewohn-
gruppenderGesundheitszentren,
die zur Siedlung gehören, sollen
künftig vor allem queere Men-
schen leben – ein Pionierprojekt
für die Schweiz und die Stiftung
Alterswohnungen (SAW).

2018 trat der Verein queer-
Altern mit der Idee an den Zür-
cher Stadtrat heran. Gestern
setzte Vereinspräsidentin Bar-
bara Bosshard mit dem städ-
tischen Gesundheitsvorsteher
Andreas Hauri (GLP) und den
Verantwortlichen der SAW so-
wie derGesundheitszentren den
Grundstein für das Areal mit
138Wohnungen. Bezug ist 2028.

Frau Bosshard,warumwill
die LGBTQ+-Community
Alterswohnungen, die nur
für ihreAngehörigen
vorgesehen sind?
Barbara Bosshard:Wir brauchen
einen geschützten Raum für un-
sere älterenAngehörigen. Unse-
re Biografien ähneln sich. ImAl-
ter möchten wir uns nicht mehr
immer erklärenmüssen und uns
unangenehme Fragen gefallen
lassen. In der Community spre-
chen wir eine ähnliche Sprache.

Ein schwuler Mann kann in der
Community etwa sagen, dass er
gerneDark Saunas besucht, ohne
dass jemand dieAugen verdreht.

Welche unangenehmen Fragen
wurden Ihnen gestellt?
Ich wurde oft gefragt, ob mein
Mann schon verstorben sei. Da
wird nicht überlegt, was es alles

für Lebensformen gibt. Ich will
auch nicht ständig mit Enkel-
kinderfotos konfrontiertwerden
– für meine Generation frauen-
liebender Frauenwar dasThema
Kinder ohne Mann oder Hetero-
beziehung ja gar nicht möglich.

Warumverstärkt sich
dieses Bedürfnis imAlter?
In der Phase des Berufslebens ist
man anders unterwegs, der Be-
wegungsradius ist gross. Im Al-
ter beschränkt er sich. Zusätz-
lich wird man verletzlicher. Die
Frage, wen man da in seiner
nächsten Nähe haben will, wird
deshalb wichtiger. Dazu kommt
noch ein Punkt.

Der dawäre?
Wirhaben so lange umAnerken-
nung und Sichtbarkeit gekämpft.
Nun wollen wir nicht mehr zu-
rück in die Anonymität. Dafür
braucht es geschützte Räume.
Viele queerenMenschenwerden
noch immer angefeindet. Auch

Junge,wie das Beispiel der EVP-
Politikerin Lea Blattner gezeigt
hat. Und selbst ich als Aktivistin

bin stets aufmerksam wie eine
Katze mit aufgestellten Haaren
und Ohren.

Wie hat der Zürcher Stadtrat
auf Ihre Idee reagiert?
Andreas Hauri war sofort offen
für unsere Idee. Sie passt in sei-
ne Altersstrategie 2035. Das hat
uns gefreut, nachdem das Pro-
jekt mit Privaten wiederholt ge-

scheitert war. Beim Koch-Areal
etwa waren wir lange im Spiel.

Waswaren die Gründe
fürs Scheitern?
Unser Projekt sieht eine Pflege-
wohngruppe vor, was bauliche
AnpassungenundmehrQuadrat-
meter braucht – das machte ei-
nen privaten Erwerb in der Stadt
Zürich zu teuer.Nach der Zusage
für den Espenhof samt Pflege-
wohngruppe wurde es für uns
auf privater Ebene einfacher,
Wohnraum für queereMenschen
zu finden. Mittlerweile leben im
Renggergut in Wollishofen in
sechs Wohnungen queere Men-
schen. Im Mattenhof und in der
Baugenossenschaft Sunnige Hof
leben seit einem Jahr ebenfalls
Menschen unseres Vereins.
Warder Espenhof die
ersteWahl desVereins?
Es war jenes der angebotenen
Projekte, das am schnellsten
umgesetzt werden sollte – ur-
sprünglich bis 2025!

Der Espenhof liegt im Kreis 3.
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Wäre auch eine Lage am
Stadtrand denkbar gewesen?
Auf jeden Fall. Aber die zentrale
Lage haben wir priorisiert.

Wer sich im Espenhof auf
besagteWohnungen bewirbt,
muss ausweisen, dass er zur
LGBTQ+-Community gehört.
Das sieht das bisherige
Anmeldeformular nicht vor.
Die Stadtwird dafürein Formular
kreieren müssen, auf dem nicht
heteronormativ lebende Men-
schen sich als queer bezeichnen
und sich für die queere Liegen-
schaft bewerbenkönnen.Ansons-
tengeltendieselbenBedingungen
wie bei anderen Alterswohnun-
gen – 60-jährig, zwei Jahre in der
Stadtwohnhaft und steuerpflich-
tig sowie eine Einkommens- und
Vermögensobergrenze.

Welche Bewohnenden
wünschen sich die Beteiligten
im Espenhof?
DasMotto «Espenhof –wir leben
Vielfalt!» soll kein Slogan sein,
sondern alle sollen es leben.
Werden Sie im Espenhof
einziehen?
Nein. Mein Vermögen sprengt
den Rahmen.

Auch queerAltern-Präsidentin Barbara Bosshard war an der Grundsteinlegung.

Im Frühjahr 2028 soll die neue Siedlung Espenhof bezugsbereit sein.
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News Regional In Zürich entsteht das erste queer-freundliche Alterszentrum

Alter

In Zürich entsteht das erste queer-
freundliche Alterszentrum

In Zürich entsteht das erste queer-freundliche Alterszentrum der Schweiz. Die Stadt sieht es als Antwort auf die gesellschaftliche Entwicklung.
(Symbolbild) © KEYSTONE/PETER KLAUNZER

In Zürich ist am Donnerstag der Grundstein für das erste queer-freundliche Alterszentrum der Schweiz
gelegt worden. Im Espenhof sind 26 Wohnungen für Angehörige der LGBTIQ+-Gemeinschaft reserviert.

Willkommen sind alle, sofern sie Lesben, Schwule und andere queere Menschen akzeptieren. Wie Andy
Leemann, ab Februar Direktor der Gesundheitszentren für das Alter, gegenüber Keystone-SDA sagte, sollen
Interessierte von Anfang an wissen, dass im Espenhof Toleranz herrscht.

Insgesamt umfasst das neue Zentrum 138 Wohnungen und eine Pflegewohngruppe. Ein Wohnhaus ist für
queere Menschen reserviert. Ab Frühling 2028 soll das Zentrum bezugsbereit sein, wie die Stiftung
Alterswohnungen der Stadt Zürich am Donnerstag mitteilte. Die Stiftung betreibt 35 Siedlungen mit über 2000
bezahlbaren Wohnungen.

Konkret über das Projekt diskutierte der Verein Queer Altern seit 2018 mit Gesundheitsvorsteher Andreas Hauri
(GLP). «Wir wollen mit unserer Altersstrategie Vielfalt abbilden», sagte Hauri bei der Grundsteinlegung.
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In Zürich entsteht das erste queer-
freundliche Alterszentrum

In Zürich ist am Donnerstag der Grundstein für das erste queer-
freundliche Alterszentrum der Schweiz gelegt worden. Im Espenhof
sind 26 Wohnungen für Angehörige der LGBTIQ+-Gemeinschaft
reserviert.

29. Januar 2026 - 13:24 1 Minute

(Keystone-SDA) Willkommen sind alle, sofern sie Lesben, Schwule und andere
queere Menschen akzeptieren. Wie Andy Leemann, ab Februar Direktor der
Gesundheitszentren für das Alter, gegenüber Keystone-SDA sagte, sollen
Interessierte von Anfang an wissen, dass im Espenhof Toleranz herrscht.

▲  Keystone-SDA
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Insgesamt umfasst das neue Zentrum 138 Wohnungen und eine
Pflegewohngruppe. Ein Wohnhaus ist für queere Menschen reserviert. Ab
Frühling 2028 soll das Zentrum bezugsbereit sein, wie die Stiftung
Alterswohnungen der Stadt Zürich am Donnerstag mitteilte. Die Stiftung
betreibt 35 Siedlungen mit über 2000 bezahlbaren Wohnungen.

Konkret über das Projekt diskutierte der Verein Queer Altern seit 2018 mit
Gesundheitsvorsteher Andreas Hauri (GLP). «Wir wollen mit unserer
Altersstrategie Vielfalt abbilden», sagte Hauri bei der Grundsteinlegung.
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Eine Grundsteinlegung für neue Alterswohnungen in der Stadt Zürich ist nichts
Besonderes mehr. Im Fall Espenhof Nord hingegen schon: Eines der drei
Wohnhäuser mit 26 Einheiten ist für queere Menschen geplant. Auch in den 3
Pflegewohngruppen der Gesundheitszentren, die zur Siedlung gehören, sollen
künftig vor allem queere Menschen leben  – ein Pionierprojekt für die Schweiz und
die Stiftung Alterswohnungen (SAW).

2018 trat der Verein queerAltern mit der Idee an den Zürcher Stadtrat heran. Am
Donnerstag setzte Vereinspräsidentin Barbara Bosshard mit dem städtischen
Gesundheitsvorsteher Andreas Hauri (GLP) und den Verantwortlichen der SAW
sowie der Gesundheitszentren den Grundstein für das Areal mit 138 Wohnungen.
Bezug ist 2028.

Frau Bosshard, warum will die LGBTQ±Community Alterswohnungen, die nur für
ihre Angehörigen vorgesehen sind?

Startseite Zürich & Region Zürich: Bau von Alterswohnungen für queere Menschen gestartet

Portrait von Barbara Bosshard, Präsidentin queer Altern, bei der Medienveranstaltung zur Grundsteinlegung im Espenhof.

Hören Sie diesen Artikel:

BotTalk00:00 / 04:41

Die 75-jährige Barbara Bosshard ist seit 2019 Präsidentin des Vereins queerAltern Zürich und lebt in einer Partnerschaft mit einer Frau.
Foto: Rahel Zuber
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Abo Alterswohnungen für LGBTQ+

«Wir wollen uns im Alter nicht mehr erklären
müssen»
In der Stadtzürcher Siedlung Espenhof beginnt der erste Bau mit Alters‐
wohnungen für queere Menschen. Ein Raum, den es laut LGBTQ+Aktivistin
Barbara Bosshard dringend brauche.

Ev Manz
Publiziert heute um 16:19 Uhr
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Barbara Bosshard: Wir brauchen einen geschützten Raum für unsere älteren
Angehörigen. Unsere Biografien ähneln sich. Im Alter möchten wir uns nicht mehr
immer erklären müssen und uns unangenehme Fragen gefallen lassen. In der
Community sprechen wir eine ähnliche Sprache. Ein schwuler Mann kann in der
Community etwa sagen, dass er gerne Dark Saunas besucht, ohne dass jemand die
Augen verdreht.

Welche unangenehmen Fragen wurden Ihnen gestellt?

Ich wurde oft gefragt, ob mein Mann schon verstorben sei. Da wird nicht überlegt,
was es alles für Lebensformen gibt. Ich will auch nicht ständig mit Enkelkinderfotos
konfrontiert werden – für meine Generation frauenliebender Frauen war das Thema
Kinder ohne Mann oder Heterobeziehung ja gar nicht möglich.

Warum verstärkt sich dieses Bedürfnis im Alter?

In der Phase des Berufslebens ist man anders unterwegs, der Bewegungsradius ist
gross. Im Alter beschränkt er sich. Zusätzlich wird man verletzlicher. Die Frage,
wen man da in seiner nächsten Nähe haben will, wird deshalb wichtiger. Dazu
kommt noch ein Punkt.

Der da wäre?

Wir haben so lange um Anerkennung und Sichtbarkeit gekämpft. Nun wollen wir
nicht mehr zurück in die Anonymität. Dafür braucht es geschützte Räume. Viele
queeren Menschen werden noch immer angefeindet. Auch Junge, wie das Beispiel
der EVP-Politikerin Lea Blattner gezeigt hat. Und selbst ich als Aktivistin bin stets
aufmerksam wie eine Katze mit aufgestellten Haaren und Ohren.

Wie hat der Zürcher Stadtrat auf Ihre Idee reagiert?

Andreas Hauri war sofort offen für unsere Idee. Sie passt in seine Altersstrategie
2035. Das hat uns gefreut, nachdem das Projekt mit Privaten wiederholt gescheitert
war. Beim Koch-Areal etwa waren wir lange im Spiel.

Was waren die Gründe fürs Scheitern?

Unser Projekt sieht eine Pflegewohngruppe vor, was bauliche Anpassungen und
mehr Quadratmeter braucht – das machte einen privaten Erwerb in der Stadt Zürich
zu teuer. Nach der Zusage für den Espenhof samt Pflegewohngruppe wurde es für
uns auf privater Ebene einfacher, Wohnraum für queere Menschen zu finden.
Mittlerweile leben im Renggergut in Wollishofen in sechs Wohnungen queere

Barbara Bosshard, Präsidentin von queerAltern Zürich, bei der Grundsteinlegung im Espenhof, trägt Helm und Schutzweste, 29.01.2025.

Barbara Bosshard und Andrea Martin-Fischer bei der Grundsteinlegung im Espenhof, mit Bauhelmen und einer Regenbogenflagge im Hintergrund,
29.01.2025.

An der Grundsteinlegung in der Siedlung Espenhof am Donnerstag war auch queerAltern-Präsidentin Barbara Bosshard dabei, welche
mit dem Verein die Idee der Alterswohnungen für queere Menschen angestossen hatte.
Foto: Rahel Zuber

Andrea Martin-Fischer, Direktorin der Stiftung Alterswohnungen (3. v. l.), und Stadtrat Andreas Hauri (2. v. l.) boten von Anfang an Hand
zur Realisierung der Alterswohnungen für queere Menschen.
Foto: David Schelker

https://www.tagesanzeiger.ch/lea-blattner-ex-evp-co-praesidentin-spricht-ueber-ihr-coming-out-681571772391


Menschen. Im Mattenhof und in der Baugenossenschaft Sunnige Hof leben seit
einem Jahr ebenfalls Menschen unseres Vereins.

War der Espenhof die erste Wahl des Vereins?

Es war jenes der angebotenen Projekte, das am schnellsten umgesetzt werden sollte
– ursprünglich bis 2025!

Der Espenhof liegt im Kreis 3. Wäre auch eine Lage am Stadtrand denkbar
gewesen?

Auf jeden Fall. Aber die zentrale Lage haben wir priorisiert.

Wer sich im Espenhof auf besagte Wohnungen bewirbt, muss ausweisen, dass
er zur LGBTQ±Community gehört. Das sieht das bisherige Anmeldeformular nicht
vor.

Die Stadt wird dafür ein Formular kreieren müssen, auf dem nicht heteronormativ
lebende Menschen sich als queer bezeichnen und sich für die queere Liegenschaft
bewerben können. Ansonsten gelten dieselben Bedingungen wie bei anderen
Alterswohnungen – 60-jährig, zwei Jahre in der Stadt wohnhaft und steuerpflichtig
sowie eine Einkommens- und Vermögensobergrenze.

Welche Bewohnenden wünschen sich die Beteiligten im Espenhof?

Das Motto «Espenhof – wir leben Vielfalt!» soll kein Slogan sein, sondern alle
sollen es leben.

Werden Sie im Espenhof einziehen?

Nein. Mein Vermögen sprengt den Rahmen.

ZÜRICH BAUT ÜBERALL NEUE ALTERSWOHNUNGEN

Abo  Gesellschaft in Winterthur

Warum sich queere Personen um Wohnraum im Alter sorgen

Abo  Vorstoss in Adliswil

«Senioren stehen über zehn Jahre auf der Warteliste» –
Initiative fordert mehr günstige Alterswohnungen

Baugelände von Espenhof während der Grundsteinlegung mit rotem Kran und Baum im Hintergrund, Januar 2025.

Im Frühjahr 2028 soll die neue Siedlung Espenhof im Zürcher Kreis 3 bezugsbereit sein.
Foto: Rahel Zuber
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Wohnen in Zürich
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Schweizer Experte rät
Fans von Reise ab – dann
meldet sich plötzlich
Blatter

66  

Eingewickelt in eine
Decke tarnt sich der
Aussenminister vor dem
US-Präsidenten

28  

Elf Tage vor seinem Tod:
Alex Pretti teilt aggressiv
gegen ICE-Agenten aus

Lokführer stoppt
überladenen Zug und
bittet Passagiere,
auszusteigen

  61  

MEINUNG

Abo Harvard-Soziologe ist sich
sicher

Mit dieser Formel soll
sich Glück genau messen
lassen

Tina Huber Kolumne von
Tina Huber

  5  

Studentin erklärt eine physikalischeGleichung an einer Tafel in einemUniversitätskurs.

Abo Türchen 5

3 Gerichte gegen den
Weihnachtsstress

  1  

Drei Teller mit kulinarischen Gerichtenauf einem gestreiften Tuch: Ein Tellermit Pasta, Zwiebeln und Oliven, einTeller mit Burrata und Schinken, undein Teller mit Kürbisspalten undKichererbsen. Eine Hand hält eineGabel über dem Kürbisteller.

Abo Seiler bäckt Mohnkuchen

Aber bitte ohne Sahne!

  18  

Vier Stücke Karottenkuchen aufweissen Tellern, mit Puderzuckerbestreut, im Sonnenlicht arrangiert.

Abo Tipps bei Beziehungskrisen

Sollten wir zur
Paartherapie?

  10  

Szene aus dem Film The Roses mitOlivia Colman und BenedictCumberbatch in der Paartherapie.

Ihre Merkliste Mehr
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